


Se trata de una actividad recreativa y educativa para identificar, mirar y
escuchar aves en su hábitat sin interferir con ellas. Esta actividad requiere
paciencia, conexión con la naturaleza y apreciación de la
biodiversidad, lo que promueve la conservación de los ecosistemas. 

Consiste en mirar y escuchar aves en su entorno natural, prestando
atención a detalles como el color del plumaje, la forma del pico y los
cantos. Identificar especies basándose en sus características. Anotar
detalles como la fecha, hora, lugar, clima y comportamiento de las aves y
registrar lo que se observa, ya sea a través de notas, dibujos o
fotografías. 



Mapas y rutas de observación (podés descargar
un mapa de Entre Ríos con áreas protegidas, uno
de los recorridos por el Parque Educativo Rural
Enrique Berduc o dibujar la zona de observación).

Bitácora o libreta de campo (podés imprimir
la que dejamos para descargar al final del
recurso) 

Guías de aves y recursos impresos con
fotos, siluetas, nombres (también podés
imprimir las fichas de algunas especies que
dejamos en el recurso)

Registro digital y aplicaciones, si tenés
celu o tablet podes tener a mano
plataformas como eBird 

Binoculares Lápices, marcadores de colores 

Grabadora/Smartphone para registrar
cantos.

Comedero sencillo y semillas para atraer
aves.

https://ebird.org/region/AR
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Demarcá la zona de observción.

Tené a mano los materiales que hayas elegido.

Siempre es mejor salir en grupos.

Caminá por los senderos, ofrecen mejor posibilidad de observación y además
cuidamos el ambiente y evitamos accidentes.

Nunca molestes a las aves, menos aún cuando están nidificando o con sus pichones.
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Si está volando ¿bate las alas o planea, el vuelo es recto, ondulado o zigzagueante?

Si se está alimentando observá qué es lo que come

¿Dónde está? En ramas altas, entre el follaje, en el suelo

Está sola, en pareja o con una bandada?



Observá su tamaño y forma (silueta).

Cómo es la forma y tamaño del pico?

De qué forma, tamaño y colores es su cola

Podés hacer un dibujo aunque sea simple para después ir completándolo. Podés
tomar los consejos para dibujar aves del cuadernillo de observación de aves de
avesargentinas 

Mirá cómo son los colores de su cuerpo. Si tiene líneas o manchas como antifaces
o vinchas 

https://www.avesargentinas.org.ar/
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copete rojo‌

pico blanco‌

corbata roja‌

vientre blanco‌

cabeza roja‌

espalda gris azulada
‌

patas grises‌



Se pueden observar aves en tu ciudad, en la escuela, en tu patio, podés visitar
áreas naturales protegidas o parques nacionales para encontrar más especies y
están preparados para la práctica de esta actividad.

Los mejores momentos para la observación son el amanecer y el atardecer, pero
se pueden observar aves las 24 horas 

Todo el año es bueno para observar aves, pero en primavera es cuando hay más
movimiento 

 



Para aviarle a tus compañeros donde está un ave imaginá un gran reloj

e indicá a qué hora está.

Movete lento y hablá en voz baja.

Tratá de tener el sol a tus espaldas.

Acercate de a poco y con movimientos hacia los costados.

 




